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Hallo liebe Kinder und Jugendliche,
wir begrufRen euch sehr herzlich zu unserem Sportangebot im Ferienpass 2011.

Wir haben wieder ein Ferienpass-Sportprogramm zusammengestellt, von dem wir hoffen, dass
es euren Erwartungen entspricht. Wir haben an dem bewéhrten Angebot der letzten Jahre
festgehalten. Wir freuen uns, wenn ihr moglichst viele der Angebote nutzt. Ihr konnt jederzeit
zwischen den verschiedenen Sportarten wechseln und somit auch Sportarten kennen lernen,
die bisher noch nicht ausprobiert habt. Wichtig ist nur, dass ihr Lust an der Bewegung und
sportliche Kleidung mitbringt.

Dartberhinaus mdchte sich unser Angebot gern auch weiterhin nach euren Wiinschen richten.
Wenn ihr also Anregungen oder Ideen habt, seid nicht schichtern und nehmt Kontakt mit den
Ubungsleitern auf. Wir sind fir euch da und wollen mit euch die Stunden und Tage im
Sportforum der Uni zum Erlebnis machen.

Viel Spal3 beim Lesen und vor allem beim Mitmachen wiinscht euch ...
... euer Uni-Sport Organisationsteam!

Wichtige Hinweise!

Voraussetzung fir die Teilnahmeberechtigung ist der Besitz eines Ferienpasses 2011 der
Landeshauptstadt Kiel. Dieser ist ausschlie3lich beim Jugendamt der Stadt Kiel erhaltlich. Die
Ausweise sind auf Verlangen vorzulegen. Von dieser Regelung ausgenommen sind lediglich
Kinder von Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Universitat Kiel.

Zum VerschlieBen der Umkleideschranke wird ein Vorhangeschloss benétigt, dieses ist
selbst mitzubringen. Bitte Geld und Wertgegenstande unbedingt zu Hause lassen, da grol3e
Diebstahlgefahr besteht. Nichts unbeaufsichtigt bzw. ungesichert liegen lassen. Solltet ihr euer
Schloss vergessen haben, meldet euch bitte an der Information. Dort kénnen wir im Notfall
helfen.

Versicherung: Es besteht kein zusatzlicher Versicherungsschutz seitens der Universitat. Die
Teilnahme an allen Angeboten im Bereich des Uni-Sports erfolgt auf eigene Gefahr. Dies gilt
auch fur Angehorige der Universitatsmitarbeiter.

Kontakt: Hochschulsportbiro, Olshausenstr.74, Raum 109, Telefon: 0431-8803755 (Mo-Fr
12:00-19:30), Mail: info@sportzentrum.uni-kiel.de, www.hochschulsport.uni-kiel.de



Unser Angebot in alphabetischer Reihenfolge:

Akrobatik/Zirkus
Ort: Gymnastikhalle
Informationen: Einradfahren, Jonglieren, Akrobatik fir Anfanger und Fortgeschrittene

Basketball
Ort: Grol3e Halle/Spielhalle
Informationen: Techniktraining fur Anfanger und Fortgeschrittene, Spielen

Floorball
Ort: Grol3e Halle
Informationen: findet nicht stéandig statt, bitte Ankiindigungen beachten

Fuball
Ort: Stadion
Informationen: Techniktraining fur Anfanger und Fortgeschrittene, Spielen

Inline Hockey
Ort: Grol3e Halle
Informationen: findet nicht standig statt, bitte Ankiindigungen beachten, wenn vorhanden
bitte eigene Skates und Schutzausristung mitbringen

Klettern
Ort: Kletteranlage
Informationen: flr Anfanger und Fortgeschrittene

Paddeln
Ort: Teich am Sportforum
Informationen: aus Sicherheitsgriinden ist das Bronzeabzeichen im Schwimmen
Voraussetzung fur die Teilnahme, bitte Wechselkleidung mitbringen

Selbstverteidigung
Ort: Fechthalle
Informationen: vielseitige Selbstverteidigung fir Madchen und Jungen

Schwimmen
Ort: Schwimmbhalle
Informationen: Die Anmeldung fir die Vorbereitung und Abnahme der
Schwimmabzeichen ab Silber erfolgt am 25.07.11 ab 10:00 Uhr am Infotresen.

Schwimmkurse (bis inkl. Bronzeabzeichen) Achtung: andere Zeiten beachten!
Ort: Schwimmbhalle
Informationen: Es werden wieder Schwimmkurse fir Anfanger/innen (Ziel:
Seepferdchenabzeichen, Kurse A1-3) , und 2 Fortgeschrittenenstufen (Ziel:
Bronzeabzeichen, Kurse B1-3 und C1-3) angeboten. Nahere Information Uber die Inhalte
der Kurse bekommen Sie im HSP-Biiro zu den u.g. Offnungszeiten oder im Internet auf
unserer u.g. Homepage. Die Kurse finden kompakt vom 25.07.-05.08.11, jeweils taglich
von Montag bis Freitag zur angegebenen Zeit statt. Die Kurse kosten jeweils € 36,- pro
Kind. Der Einsatz des Gutscheinheftes der Stadt Kiel ist méglich (nur bei personlicher
Anmeldung). Infos zum Gutscheinheft gibt es beim Jugendamt.



Anmeldung: personlich ab 01.06.2011 im Hochschulsportbiro der Uni Kiel, Raum
109 12:00-19:30 Uhr im Sportforum der Uni, Olshausenstr.74 oder online Uber das
Internet unter der Adresse: www.hochschulsport.uni-kiel.de.

Kurs Al Voraussetzung: Alter 5 Jahre 13:00-13:45
Ziel: Seepferdchen

Kurs A 2 Voraussetzung: Alter 5 Jahre 14:00-14:45
Ziel: Seepferdchen

Kurs A 3 Voraussetzung: Alter 5 Jahre 15:00-15:45

Ziel: Seepferdchen
Kurs B1 | Voraussetzung: Tiefwassergewhnung 13:00-13:45
Ziel: Seepferdchen
Kurs B 2 | Voraussetzung: Tiefwassergewhnung 14:00-14:45
Ziel: Seepferdchen
Kurs B 3 | Voraussetzung: Tiefwassergew6hnung 15:00-15:45
Ziel: Seepferdchen

Kurs C 1 Voraussetzung: Seepferdchen 13:00-13:45
Ziel: Bronze

Kurs C 2 Voraussetzung: Seepferdchen 14:00-14:45
Ziel: Bronze

Kurs C 3 Voraussetzung: Seepferdchen 15:00-15:45
Ziel: Bronze

Skateboard fahren
Ort: Skatinganlage
Informationen: in Kooperation mit Skateboard Ahoi e.V.

Tauchen:
Ort: Schwimmbhalle
Informationen: Gekonnt schnorcheln wie die Profis — fur Kinder ab 8 Jahren unter
fachlicher Leitung. Leihausrustung wird gestellt. Kinder und Jugendliche erlernen
anhand praktischer Beispiele wie die personliche Schnorchelausriistung angelegt und
genutzt wird.

Tischtennis
Ort: Obere Ebene im Sportforum
Informationen: Schlager und Balle kdnnen gegen Pfand ausgeliehen werden

Trampolinspringen
Ort: Spielhalle
Informationen: einfach nur ,htupfen“ oder auch kleine Herausforderungen erleben

Turnen
Ort: Turnhalle
Informationen: gemeinsames Erwarmen, Abenteuerturnen, u.v.m.

Volleyball
Ort: Grol3e Halle
Informationen: Techniktraining fir Anfanger und Fortgeschritten, Spielen, bei gutem
Wetter findet auch Beach Volleyball statt



